Absentizem na delovhem mestu
i uprava)

Klini€ni center L .
Klini¢ni inititut za medicino dela, prometa in Sporte 3
wwwi.cilizadelosi Il Frojekt sofinancira Evropska unija



Prestrukturiranje in zdravje

Slabo zdravje: RO= 2.5, po 4. letih 2.1

Umrljivost:

— KVS RO= 5.1 (IZ= 1.4-19.3) (varnost za delo, zahteve dela,
kontrola nad delom; socialna podpora; kajenje, alkohol)

— Samomori

Bolniski stalez, takojsnje povecanje, delavci zaposleni
za dolocen cas, prezentlzem ni povecanja BS predpisovanje
psihotropnih zdravil

Bistveno povecanje invalidnosti RO=1.8
Trpincenje



Psihosomatske bolezni in
simptomi

Povisane mascobe v krvi

Povisan krvni pritisk

Povisan sladkor v krvi

Miokardni infarkt

Hormonske motnje

Motnje spanja

Glavobol

Bolec€ine v zelodcu, rana na zelodcu
Astma



Povisan krvni pritisk
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Povisane mascobe v Krvi




Hiperglikemija-povisan krvni D
slagkor




Miokardni infarkt

Blood clot

——i_holesteral
plague

Zaranary arteries

Healthy rmuscle

Dying muscle




Miokardni infarkt
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"  bronchial fubes
are wrap ped
with muscles

Bronc hioke -
Smallar branches
of the broxnchial

Mucus Ines the Inflarmed aireay Ablveo i with trapped air
bronchial tubes




Psihosocialne in druge bolezni in
simptomi

* Alkoholizem

« Kajenje

 Daljsi Cas rekonvalescence
« Kostno-misi¢ne bolezni...

e Samomori







Druge posledice

« Veé¢ poskodb
» Padec odpornosti, vec prehladov

 Veliko raziskovanj o drugih vplivih kot npr.
rak...

D



BS, stevilo primerov dusevnih in
vedenjskih motenj, 1999 - 2010

00000




%BS, dusevne in vedenjske
motnje po diagnozah, 2004-2010

0,1
0,09 -
m 2004 m2005 m2006 m@m2007 O2008 m@m2009 m2010
0,08 -
0,07 -
0,06 -
(9} |
A 0,05
X 0,04
0,03 -
0,02 -
0,01 -
0 |
F32 F41 Druge F43 Reakcija F33 F10 DuSewne F20 F23 Akutne F48 Druge
Depresivna anksiozne na hud Ponavjajoca in Shizofrenija  in prehodne newvrotske
epizoda motnje stres in se depresivna  vedenjske psihoti¢ne motnje
prilagoditvene motnja motnje zaradi motnje
motnje uzivanja

Skupina bolezni (MKB) alkohola




IF, dusevne in vedenjske motnje
po diagnozah, 2004-2010

0,80
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m
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0,00 -

F32 F41 Druge F43 Reakcija F33 F10 DuSewne F20 F23 Akutnein F48 Druge
Depresivna anksiozne na hud Ponavijajoa in Shizofrenija prehodne nevrotske
epizoda motnje stres in se depresivna  vedenjske psihoti¢ne motnje
prilagoditvene motnja motnje zaradi motnje
motnje uzivanja

Skupina bolezni (MKB) alkohola




BS, ponavljajoCa se depresivna @)
mOtnja (vir IVZ RS)

Leto Leto IF
2003 2003 0.13
2004 2004 0.14
2005 2005 0.15
2006 2006 0.15
2007 2007 0. 15
2009 2009 0.13

—




Dusevne in vedenjske motnje v D
vzorcni psihiatricni ambulanti

leto > |F43 z m trpinéenje %

2006 /0185 61 24 59 69.4

2007 695/96 |70 |26 96 100.0

2008 698 /83 |61 |22 83 100.0




stevilo samomorov
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BS, KVS, Sl, 2004-2010

% BS

0,05

10 21 Akutni
Esencialna miokardni
(primarna) infarkt

arterijska
hipertenzija

m2004 ®W2005 m2006 @2007 O2008 @m2009 m2010

20 Angina 183 Varice 25 Kroni¢na 164 184 163
pektoris (kréne zile) ishemiéna  Mozganska  Hemoroidi Mozganski
ven spodnjih  bolezen srca  kap, ki ni infarkt
udov opredeljena
kot krvavitev
ali infarkt

Skupina bolezni (MKB)




%BS po panogah, 2010

2010 |vsi m Z
BS
RS 4.09 3.53 4.80
Policija 4.78 4.14
Obramba [4.95 4.42
Sodstvo 4.40 3.64 4.64
Javna U 4.35 3.40




%BS po diagnozah in
panogah, 2010

% BS

1,20%

1,00%

0,80%

0,60%

0,40%

0,20%

0,00%

T

K B RS @ Policija B Obramba O Sodstvo B Uprava

13. Bol. 19. B 19. A 10. Bolezni 5. DuSewne in 15. 2. Neoplazme 9. Bolezni
miSic¢nokos. PoSkodbe in  Poskodbe in dihal vedenjske Nosecnost, obtocil
sist. in vez. zastrupitve  zastrupitve pri motnje porod in

tkiva izven dela delu popor.

Skupina bolezni (MKB) obdobje




IF po diagnozah in panogah,
2010

Indeks frekvence (IF)

30,0

m RS @ Policijg @ Obramba O Sodstvo B Uprava

25,0

20,0 -

15,0 -

10,0

5,0

0,0 -
13. Bol. 19. B 19. A 10. Bolezni 5. DuSewe in 15. 2. Neoplazme 9. Bolezni
miSiénokos.  PoSkodbe in  Poskodbe in dihal vedenjske Nosecnost, obtogcil
sist. in vez. zastrupitve  zastrupitve pri motnje porod in popor.

tkiva izven dela delu Skupina bolezni (M KB) obdobje




%BS, DVM,sodstvo,SI, 2005-

2010

% BS

0,5
0,45 -
0,4
0,35 -
0,3
0,25 -
0,2
0,15 -
0,1 1
0,05 -

m2005 ®2006 @2007 ©C2008 @2009 m®m2010 —

0,

—| —
F45 F32 F33 F43 Reakcija F41 Druge F50 Motnje F34 Trajne F92 MeSane

Somatoformne DepresivnaPonavijajo¢a sga hud stres in anksiozne prehranjevanjeazpolozenjskenotnje vedenja

motnje

epizoda

depresivna prilagoditvene  motnje [afektivne] in Custvovanja
motnja motnje motnje

Skupina bolezni (MKB)




IF, DVM,sodstvo,SI, 2010

Indeks frekvence (IF)

1,60 } m2005 ®2006 @2007 [CO2008 @2009 W®m2010
1,40 [ | m
1,20

1,00 F v

0,80 - \
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0,20 A
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F45 F32 F33 F43 Reakcija F41 Druge F50 Motnje F34 Trajne F92 MeSane
Somatoformne DepresivnaPonavijajoa sea hud stres in anksiozne prehranjevanjeazpolozenjskenotnje vedenja
motnje epizoda  depresivna prilagoditvene  motnje [afektivne] in Eustvovanja

Skupina bolezni (MKB) ~ Motnia motnje motnje




R, DVM,sodstvo,SI, 2005-2010
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F45 F32 F33 F43 Reakcija F41 Druge F50 Motnje F34 Trajne F92 MeSane
Somatoformne DepresivnaPonavijajo€a s& hud stres in anksiozne prehranjevanjeazpoloZenjskenotnje vedenja
motnje epizoda  depresivna prilagoditvene  motnje [afektivne] in Eustvovanja
Skupina bolezni (MKB) Motnia motnje motnje




%BS,KVS,sodstvo,Sl, 2005-
2010

0,16
0.14 . E2005 W2006 @2007 (12008 m2009 W2010 |

0,12

0,1 1
0,08 - H
0,06

0,04 - {}

% BS

0,02 -
N | T ., -
26 Pliucna 121 Akutni 172 Druge 110 I83 Varice 184 163 111
embolija miokardni  anewrizme Esencialna (kréne Zile) Hemoroidi MoZganski Hipertenzivna
infarkt (primarna) ven spodnjih infarkt  bolezen srca
arterijska udov
hipertenzija

Skupina bolezni (MKB)




%BS, DVM,policija,2005-2010

% BS

0,1
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0,08 1 | 2005 W 2006 @ 2007 12008 @ 2009 H 2010
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0,02 -
0,01 -
O .
F41 Druge F32 F43 Reakcija F10 DuSevne F34 Trajne F23 Akutne in
anksiozne Depresivna na hud stres |nD|SOC|at|vne in vedenjskerazpolozenjske prehodne PonavIJaJoca se
motnje epizoda prilagoditvene[konverzivne] motnje zaradi [afektivne] psihotiCne  depresivna
motnje motnje uzivanja motnje motnje motnja
alkohola

Skupina bolezni (MKB)




IF, DVM,policija, 2005-2010

Indeks frekvence (IF)

1,20

1,00
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0,60 A

0,40 A

0,20 A

0,00 -

m 2006

@ 2007

02008

= 2009

B 2010

F41 Druge F32 F43 Reakcija

F44
anksiozne Depresivnana hud stres inDisociativne in vedenjskerazpolozenjske prehodne Ponavijajoca se

F10 DuSevne F34 Trajne F23 Akutne in

motnje epizoda prilagoditvene[konverzivne]motnje zaradi [afektivne]
motnje motnje uzivanja motnje
alkohola

Skupina bolezni (MKB)

psihoti¢ne
motnje

F33

depresivna
motnja




%BS, KVB,policija,SI,2005-
2010

0,06 = M2006 @2007 [D2008 m@2009 m2010
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, I
@ 003 .
B
0,02 ||
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0 A
163 164 21 Akutni 177 Druge 180 Flebitis 125 Kroni¢na 184 110
MoZganski MozZganska miokardni bolezni arterij in ishemicna Hemoroidi  Esencialna
infarkt kap ki ni infarkt in arteriol tromboflebitis bolezen srca (primarna)
opredeliena arterijska
kot krvavitev hipertenzija
ali infarkt Skupina bolezni (MKB)




%BS, DVM,obramba,SI,2005-
2010

0,12
W 2005 m 2006 @ 2007 02008 @ 2009 W 2010
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m
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F32 F43 Reakcija F41 Druge F23 Akutnein  F20 F51 F34 Trajne F45
Depresivnana hud stres in anksiozne  prehodne  Shizofrenija Neorganskerazpolozenjsk8omatoformne
epizoda prilagoditvene  motnje psihoti¢ne motnje spanja [afektivne] motnje
motnje motnje motnje
Skupina bolezni (MKB)




%BS, KVB,obramba, 2005-2010
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21 Akutni 120 Angina 183 Varicel84 Hemoroidi 110 164 146 Sréni 165 Okluzija in
miokardni pektoris  (kréne zile) Esencialna MoZzganska zastoj stenoza
infarkt ven spodnjih (primarna)  kap ki ni precerebralnih
udov arterijska opredeliena kot arterij ki ne
hipertenzija krvavitev ali povzrocita
infarkt

Skupina bolezni (MKB)




%BS, DVM, javna uprava,
2005-2010

% BS

0,16
0,14 ‘ W 2005 H 2006 @ 2007 02008 @ 2009 m2010
I | I I

F32 F33 F43 Reakcija F41 Druge F20 F10 DuSevne F23 Akutne F06 Druge

Depresivna Ponavijajoca na hud stres anksiozne Shizofrenija in vedenjske in prehodne  duSevne
epizoda se depresivna in motnje motnje zaradi psihoticne motnje zaradi
motnja  prilagoditvene uzivanja motnje moZganske

motnje alkohola okvare in

disfunkcije
Skupina bolezni (MKB)




IF, DVM,javna uprava,Sl,
2005-2010

Indeks frekvence (IF)
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Depresivna Ponavijajo¢a na hud stres anksiozne
epizoda se depresivna in motnje

motnja  prilagoditvene

Skupina bolezni (MKB)

motnje

F20 F10 DuSewne F23 Akutne F06 Druge
Shizofrenija in vedenjske in prehodne
motnje zaradi psihoticne motnje zaradi

uzivanja
alkohola

motnje

dusevne

moZzganske
okvare in
disfunkcije
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DVM, javna uprava,Sl,
2005-2010
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Depresivna Ponavijajo€a na hud stres anksiozne Shizofrenija in vedenjske in prehodne  du$evne
epizoda se depresivna in motnje motnje zaradi psihoticne motnje zaradi
motnja  prilagoditvene uzivanja motnje moZganske
motnje alkohola okvare in

Skupina bolezni (MKB) disfunkcije




%BS, KVS, javha uprava,
2005-2010

% BS
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= | |
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mitralne udov opredeliena
zaklopke kot krvavitev

ali infarkt
Skupina bolezni (MKB)
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